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Dieses Seminar ist eine Kooperationsveranstaltung von dagnä e.V. und  
Gilead Sciences GmbH. Für die inhaltliche Ausgestaltung ist die dagnä e.V.  
verantwortlich. Gilead unterstützt die Veranstaltungsreihe MFA-Workshops  
in 2024 finanziell in Höhe von 93.615,00 €.
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Programm „Workshop Sexuelle Gesundheit“

Eigentlich ist das Thema das Natürlichste der Welt: Sex. 

Eigentlich hat auch jeder hierzu etwas zu sagen, dennoch ist 

Sexualität auch heute noch ein stigmatisiertes Thema. In kaum 

einem Bereich des Lebens herrscht so viel Unsicherheit, Scham, 

Angst und Peinlichkeit. Während im „Promi Big Brother“ oder 

„Paradise Hotel“ jeder nur „darauf“ wartet, ist das öffentliche 

Entsetzen riesig, weann genau „das“ passiert. Im Umgang mit 

HIV infizierten Patienten spielt das Thema Sex eine ganz 

wesentliche Rolle. Patienten sind durch ihre Infektion 

zusätzlich verunsichert und haben viele Fragen zum Thema. 

Zudem spielen sexuell übertragbare Infektionen im Alltag einer 

HIV-Schwerpunktpraxis eine große und eher zunehmende 

Rolle. Die guten Therapieoptionen im Bereich HIV, die 

reduzierte Angst, führen zu einem unbeschwerteren Umgang 

mit Sexualität. Die HIV-Präexpositionsprophylaxe, seit 

September Leistung der gesetzlichen Krankenversicherung ist 

ohne Gespräch über Sexualität und sexuelles Verhalten nicht 

denkbar. Aus diesen Gründen möchten wir mit diesem 

eintägigen Workshop in Frankfurt/M. einerseits in die 

Grundlagen sexuell übertragbarer Infektionen und den 

Umgang damit einführen, aber auch das Konzept der 

„Sexuellen Gesundheit“, sowie die angst- und schamfreie und 

adäquate Kommunikation rund um dieses Thema vorstellen 

und diskutieren.

„Let’s talk about Sex“ - eine der schönsten Sachen der Welt.

Samstag, 2. November 2024

09.45 – 10.15
Begrüßung 

10.15 – 11.15
Einführung sexuelle Gesundheit

11.15 – 11.30 
Kleine Pause

11.30 – 12.30
Chemsex 2

12.30 – 13.30 
Mittagspause

13.30 – 14.30 
Sexuelle Funktionsstörung

14.30 - 14.45 
Kleine Pause

14.45 - 15.45
STI – Diagnostik und Therapie

15.45 – 16.00
Zusammenfassung, Austeilung der 
Evaluationsbögen, Verabschiedung

Kostenübernahme
Die Angebote für Speisen und Softdrinks während des Seminars sind 
für Sie kostenlos und werden von der dagnä übernommen, ebenso 
die Übernachtungskosten inkl. Frühstück. Die Reisekosten werden 
Ihnen entsprechend unserer Hinweise binnen 14 Tagen nach dem 
Seminar erstattet.
Kursgebühr
Wir bitten Sie, den Teilnahmebetrag innerhalb der 
angegebenen Zahlungsfrist zu überweisen. Nur 
dann können wir Ihre Teilnahme verbindlich 
zusagen. Sollten wir die Veranstaltung absagen 
müssen, werden bereits gezahlte 
Teilnahmebeträge automatisch zurückerstattet.
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