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25 JAHRE AIDSHILFEN IN NRW

Die AIDS-Hilfe NRW ist ein Zusammenschluss von iiber 40 Organisationen
und Verbanden in Nordrhein-Westfalen mit vielfaltigen Arbeitsschwerpunkten.
Sie tritt mit einer aktiven Minderheiten- und Antidiskriminierungspolitik fir
die Solidaritat mit und Akzeptanz von HIV-positiven und an Aids erkrankten
Menschen ein.
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Deutsche AIDS-Gesellschaft e.V.

Die Deutsche AIDS-Gesellschaft (DAIG) ist eine wissenschaftliche Fach-
gesellschaft. Sie fordert Vernetzung und wissenschaftlichen Austausch und en-
gagiert sich in Projekten zur Therapieverbesserung, Forschung und Prévention.

Wir danken unseren Kooperationspartnern und Sponsoren, ohne die
eine Realisierung von HIV-KONTROVERS nicht moglich wére:

Ministerium fur Arbeit,
Gesundheit und Soziales
des Landes Nordrhein-Westfalen A

dagna
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Programm
8.45 Uhr | Einlass und Anmeldung

9.30 Uhr

Eroffnung der Fachtagung durch Dr. Jiirgen Rockstroh, Vorstandsvorsitzender der
DAIG und Klaus-Peter Hackbarth, Landesvorsitzender der AIDS-Hilfe NRW

9.55 Uhr bis 10.45 Uhr

(@1:.0pt-in - Opt-out - HIV-Routineuntersuchung versus Beratung und Test”

11.00 Uhr bis 11.50 Uhr

(@2: HIV und Hirn - Raubt HIV den letzten Nerv oder nerven die Neurologen?”
(D3: .Deine Hilfe gGmbH - Liegt die Zukunft der Aidshilfe in der Caritas?”
12.05 Uhr bis 13.00 Uhr

(D4 Schwangerschaft, Geburt, Stillen bei HIV-infizierten Miittern: Sind wir auf
dem Weg zur ..Prophylaxe light”?

(5: . Alles was Recht ist! - Wer sich riskiert, kann die Verantwortung nicht
anderen zuweisen!”

13.00 Uhr bis 14.00 Uhr Mittagspause und Imbiss

14.00 Uhr bis 14.50 Uhr

(D6 .Therapie der chronischen Hepatitis C bei HIV-Infizierten: Lohnt es sich,
auf die neuen Substanzen zu warten?”
(97 .Spiel mit den Tabus - Sexseuche und Todesurteil statt Leben, Lust und Liebe?”

15.05 Uhr bis 15.55 Uhr
(38: Wozu noch Kondome? - Pillen fiir Positive statt Kondome fiir alle?”

bis 16.30 Uhr
ZLusammenfassung der Diskussionsergebnisse

ab 16.30 Uhr
Happy End - Get Together ...

Die Zertifizierung der Veranstaltung wird bei der Arztekammer Nordrhein und
entsprechend der Aidsvereinbarung bei der KV Nordrhein beantragt.

Die Anmeldung zu HIV-KONTROVERS erfolgt online unter www.hivkontrovers.de.
Die Teilnahme ist kostenlos. Es besteht die Mdglichkeit der Kinderbetreuung.

HIVKONTROVERS 2010

am 2. Oktober 2010 | 9.30 bis 17.00 Uhr
Haus der Technik | Hollestr. 1| 45127 Essen

“Interdisziplindr - interaktiv - kontrovers!"

Unter diesem Motto laden die AIDS-Hilfe NRW und die Deutsche
AIDS-Gesellschaft am 2. Oktober 2010 zur Fachtagung HIV-KONTROVERS
in das Haus der Technik nach Essen (direkt am Hauptbahnhof) ein.

HIV-KONTROVERS ist eine Fachtagung, die sich an Arztinnen und Arzte,
Expertinnen und Experten aus Aidshilfen, Positiven-Selbsthilfe, Pravention,
gffentlichem Gesundheitswesen, ambulanter und stationdrer Versorgung, Politik
und Verwaltung sowie an Menschen mit HIV und Aids richtet.

HIV-KONTROVERS bietet den Rahmen fir einen interaktiven Diskurs rund um
HIV und Aids fiir alle Beteiligten. Zu acht aktuellen Themen treten jeweils zwei
Referentinnen bzw. Referenten in eine moderierte Kontroverse ein. Sie vertreten
pointiert ihre gegensatzlichen Positionen und bieten so einen guten Einstieg fir
eine lebendige Diskussion.

Die Fortbildung der Teilnehmerinnen und Teilnehmer sowie die kritische Reflexion
zu zentralen Themen im Kontext von HIV und Aids sind zentrale Schwerpunkte der
Fachtagung. Im Rahmen der neuen Herausforderungen an die Praventionsarbeit
und an die Betreuung und Behandlung HIV-infizierter und an Aids erkrankter Men-
schen wird die Kooperation und Vernetzung zwischen dem medizinischen System,
dem dffentlichen Gesundheitsdienst, der Aidshilfe und der Positiven-Selbsthilfe
immer groBere Bedeutung erlangen.

HIV-KONTROVERS trégt zur Qualitatsentwicklung der HIV-Diagnostik und
Therapie sowie der HIV- und Aidspravention bei, indem alle Beteiligten aus Medi-
zin, Forschung, Aidshilfe, Industrie und Politik sowie Menschen mit HIV und Aids
Informationen und Wissen teilen und sich dem kontroversen Dialog stellen.

Wir freuen uns, Sie am 2. Oktober zu HIV-KONTROVERS 2010 begriifen zu
diirfen und auf spannende Diskussionen mit Ihnen.

Sie konnen sich ab sofort unter www.hivkontrovers.de online anmelden.
Anmeldeschluss ist der 15. September 2010.
Die Teilnahme ist kostenlos.
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HIVAKONTROVERS 2010

Themen:

(1. ,.0pt-in - Opt-out - HIV-Routineuntersuchung versus Beratung und Test”

Moderation: Dr. Christoph Mayr | Arzt fiir Innere Medizin | Berlin
Pro: Prof. Dr. Behrens | Klinik fiir Inmunologie und Rheumatologie | Hannover
Contra: Dr. Armin Schafberger | Deutsche AIDS-Hilfe e.V.

In Deutschland darf ein HIV-Test nur mit der aktiven Einwilligung einer Patientin
bzw. eines Patienten nach entsprechender Aufkldrung erfolgen. Andere Lander,
wie die USA, bevorzugen die Praxis des ..opt out”, das heift, dass ein im Rahmen
einer gewdhnlichen Routineuntersuchung durchgefiihrter HIV-Test aktiv abgelehnt
werden muss. Ist dieses Modell auch fiir Deutschland sinnvoll oder ist dies sowoht
aus medizinischer als auch ethischer Sicht unvertretbar?

(®2: ,HIV und Hirn - Raubt HIV den letzten Nerv oder nerven die Neurologen?”

Moderation: Dr. Stefan Esser | Klinik fiir Dermatologie und Venerologie
der Universitét Essen

Pro: Prof. Dr. Gabriele Arendt | Neurologische Klinik der
Heinrich-Heine-Universitat Diisseldorf

Contra: Prof. Dr. Gerd Fatkenheuer | Klinik fir Innere Medizin

der Universitat Koln

Durch die antiretrovirale Therapie leben HIV-infizierte Menschen ldnger.

Fiir alternde Menschen spielen jedoch unabhangig von HIV neurologische Erkran-
kungen und Demenz eine zunehmende Rolle. Ist die Neurologie die HIV-Medizin
der Zukunft oder spielen neurologische Aspekte fiir die medizinische Prognose
von HIV-Patientinnen und -Patienten so gut wie keine Rolle?

(193 ,Deine Hilfe g6mbH - Liegt die Zukunft der Aidshilfe in der Caritas?”

Moderation: Klaus Stehling (angefragt] | AIDS-Hilfe Hessen e.V.
Pro: Klaus-Peter Hackbarth | AIDS-Hilfe NRW e.V.
Contra: Silvia Urban | Deutsche AIDS-Hilfe e.V. (angefragt)

25 Jahre nach Griindung der Aidshilfen in Deutschland scheint die Selbsthilfe an
einem Scheideweg angekommen zu sein. Angesichts der Chronifizierung der HIV-
Infektion missen die Schwerpunkte der bisherigen Aidshilfearbeit diberpriift und
modifiziert werden. Liegt die Zukunft der Aidshilfe im Social Management oder in
der Interessenvertretung und Selbsthilfe von Menschen mit HIV und Aids?
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(D4, Schwangerschaft, Geburt und Stillen bei HIV-infizierten Miittern: Sind wir
auf dem Weg zur Prophylaxe light"?

Moderation: Dr. Heribert Knechten | Facharzt fiir Innere Medizin, Aachen (angefragt)
Pro: Dr. Ralph Késtner | Klinik und Poliklinik fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
der Ludwig-Maximilian-Universitat Minchen

Contra: Dr. med. Annette Elisabeth Haberl | HIVCENTER im Klinikum der
Johann-Wolfgang-Goethe-Universitat Frankfurt

In den letzten Jahren wurden die Leitlinien fiir die Schwangerschaft, Geburt und
Stillzeit von HIV-infizierten Mittern und fiir die Prophylaxe bei ihren Kindern aufgrund
wissenschaftlicher Ergebnisse immer wieder iiberarbeitet. Durch angemessene
MaBnahmen und den gezielten Einsatz antiretroviraler Medikamente konnten HIV-
Infektionen von Kindern im Mutterleib, bei der Geburt und im Séuglingsalter
weitgehend vermieden werden. Rechtfertigen die aktuellen Daten eine Reduktion

der Prophylaxemafnahmen oder hat die Vermeidung einer HIV-Infektion des
Neugeborenen absolute Prioritat?

(D5, Alles was Recht ist! - Wer sich riskiert, kann die Verantwortung nicht
anderen zuweisen!”

Moderation: Dr. Ulrich Heide | Deutsche AIDS-Stiftung (angefragt)

Pro: Bernd Aretz | Rechtsanwalt und Notar a.D. | Offenbach

Contra: Prof. Dr. Wolfgang Frisch | Institut fiir Strafrecht und Strafprozessrecht der
Albert-Ludwigs-Universitat Freiburg (angefragt)

Einvernehmliche ungeschitzte Sexualkontakte bedeuten nach iberwiegender Recht-
sprechung in Deutschland dann versuchte bzw. vollendete Kdrperverletzung, wenn die
Partnerin oder der Partner nicht ber die HIV-Infektion informiert wurde. Damit wird
die Verantwartung einseitig den Menschen auferlegt, die um ihre Infektion wissen.
Die Verantwortung fiir einvernehmliches Handeln liegt aber bei beiden Beteiligten -
oder etwa nicht?

(D6: Therapie der chronischen Hepatitis C bei HIV-Infizierten: Lohnt es sich,
auf die neuen Substanzen zu warten?”

Moderation: Dr. Stephan Klauke | Facharzt fiir Innere Medizin, Frankfurt (angefragt)
Pro: Dr. Stefan Mauss | Facharzt fiir Innere Medizin, Diisseldorf (angefragt]
Contra: Prof. Dr. Jiirgen Rockstroh | DAIG e.V.

2011 sollen die ersten oralen HCV-Proteasehemmer zur Behandlung der chronischen
Hepatitis C zugelassen werden. Damit wird es zu einer Anderung der bisherigen Thera-

piestandards der chronischen Hepatitis C auch bei HIV kommen.
Sollen Arztinnen und Arzte auf die neuen Medikamente warten oder
einfach so therapieren wie bisher?

(7 ,Spiel mit den Tabus - Sexseuche und Todesurteil statt Q
Leben, Lust und Liebe?”

Moderation: N.N.
Pro: Michael Stich | Michael Stich Stiftung (angefragt)
Contra: Silke Klumb | Deutsche AIDS-Hilfe e.V. &

Jahrlich infizieren sich rund 3 000 Menschen in Deutschland mit HIV.
Haben damit die etablierten Praventionskampagnen versagt und bendtigen
wir schockierende Bilder, um mehr Neuinfektionen zu verhindern? O

(18: ,Wozu noch Kondome? - Pillen fiir Positive statt Kondome fiir alle?”

Moderation: Dirk Meyer | AIDS-Hilfe NRW e.V.

Pro: Bernd Vielhaber | Medizinjournalist | Berlin

Contra: Prof. Dr. Hans-Jiirgen Stellbrink | Infektionsmedizinisches
Centrum Hamburg

Eine effektive Methode der Medikamenten gestiitzten Pravention besteht
darin, friihzeitig alle HIV-infizierten Menschen einer antiretroviralen Therapie
zuzufiihren, weil mit der Reduktion der Viruslast eine deutliche Reduktion der
Infektiositdt einhergeht. Reicht friihzeitige Infektionserkennung mit anschlie-
Bender ART aus oder ist es unverantwortlich, auf Kondome zu verzichten?

Posithiv Handeln NRW: HIV-Lounge

In den Pausen und nach dem Tagungsprogramm besteht die Mdglichkeit,

die HIV-Lounge von Posithiv Handeln NRW zu besuchen. Im Rahmen der HIV-
Lounge bieten wir Information und Austausch zum Thema HIV und Arbeit an.
Hierzu werden mehrere Expertinnen und Experten anwesend sein, die uns im
gemeinsamen Gespréch helfen werden herauszufinden, welche Rahmenbedin-
gungen fiir ein gutes Verhéltnis zwischen Arbeitgebenden und Beschaftigten
notwendig sind.

Besuchen Sie uns und wirken Sie daran mit, gute Arbeitsbedingungen
fiir Menschen mit chronischer Erkrankung zu schaffen.




